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COMMISSION PLONGEE SOUTERRAINE DU TARN
2009/2010
1/ BILAN 2008/2009 :            

            - Soirées de présentation de l’activité : 
Deux soirées ont été proposées pour présenter la plongée souterraine.

Une s’est déroulée dans les locaux du club d’Albi le 20 février.
Une seconde présentation a eu lieu le 20 mars à Castres dans les locaux de la piscine de Bisséous.
            -Stage nitrox et découverte:
Ce stage s’est déroulé dans le Lot le 31 octobre et le 1er novembre. Lors de ce week end, nous avons traité l’aspect théorique de la plongée au nitrox et de la plongée souterraine le samedi matin. L’après midi nous avons réalisé une plongée à la source de Cabouy proche de Rocamadour. Le dimanche nous avons effectué une seconde plongée dans la résurgence du Ressel non loin de Cajarc.

Les stagiaires étaient au nombre de 4 : 2 pour le stage nitrox et découverte, 1 pour la découverte et enfin un en perfectionnement.
L’encadrement comprenait 1 moniteur et 2 initiateurs aux activités subaquatiques souterraines.

Ce stage a reçu l’agrément CNPS/ffessm N°  I 09-10-31/1 MP
            -Mise en place d’une équipe plongeurs souterrains:
2002 : 2 plongeurs. 2009 : 7 plongeurs dont 1 moniteur, 3 initiateurs.

Une équipe qui peut tourner toute seule pour les stages    

Fernandez Samuel initiateur (président - responsable formation) – 
Romane Claude moniteur – 
Victorin Dominique initiateur  (responsable - expédition -matériel) – 
Vareilles François (informatique ) – 
Barel Pierre – 
Laurent Ruiz – devrait rapidement accéder à une formation d’encadrant.
Virginie Huc -

Cette équipe se réunit tout au long de l’année pour réaliser des explorations, des topographies, des photos, des prospections et vidéos des différents siphons de la région.
 2/ LES SORTIES :

A titre d’exemple l’équipe de plongée a effectué les plongées suivantes :

           - Source de Cabéou (commune de Penne) :

Après avoir obtenu l’autorisation de la commune de Penne, nous avons plongé cette source captée qui ne l’avait pas été depuis 1984. Nous avons du rééquiper la totalité de la  cavité. Du reste nous avons réalisé l’ensemble de la topographie du siphon grâce aux recycleurs, matériel que nos ainés ne possédaient pas.
           - La Loutre :

Lors d’une expédition dans la grotte de la Loutre, nous avons exploré le deuxième siphon qui n’avait jamais été plongé sur une distance de 400m. Pour cette plongée, il aura fallu 5 porteurs ( ou « sherpas ») pour 1 seul plongeur. Ce siphon devient donc l’un des plus longs du département. Une partie de la topographie a pu être réalisée. 
La plongée ne peut se réaliser qu’avec la technique à « l’anglaise » en raison d’étroitures. Ce qui a limité l’emport de bloc et donc l’arrêt s’est fait en raison des règles d’autonomie.
           - Sorties photos :
En raison des difficultés de prises de vues en atmosphère souterraine, nous avons eu la chance de profiter de l’expérience de Frank Vasseur. Nous avons réalisé des séances photos dans les siphons de la région.
Notre objectif était de représenter nos plongées le plus fidèlement possible. Pour cela nous avons multiplié les plongeurs et le nombre de flash esclave dans les cavités suivantes : Cabéou, Thouries, Couzoul bleu, Durzon etc …
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3/ PROJETS 2010: 
           -Stages découvertes:
Ils auront lieu dans le Lot sur un ou deux jours, au printemps et à l’automne 2010, de manière à ne pas empiéter sur la saison de plongée en mer. 
Le stage comprend une partie théorique et une partie pratique avec une plongée dans un très beau siphon école de renommée internationale.

Les dates seront diffusées au sein des clubs du département trois mois avant. 
Nous comptons bien sûr fortement sur les différents présidents de club du département pour faire passer l’information.
           -Présentation de l’activité:  

Pour les gens qui se posent des questions, on propose de faire 2 mini-conférences dans le Tarn Nord et le Tarn Sud sous forme de diaporama comme l’année précédente.
Ces présentations, avec l’appui de photos et de matériels, se feraient sous forme d’échange afin de répondre au plus grand nombre de questions.
Celles-ci seront programmées en fonction de la demande pour avoir le plus de personnes possibles contrairement à l’année précédente.
Le but étant de présenter les diverses facettes et démystifier l’activité car celle-ci reste très peu connue même au sein de la population des plongeurs.
Pour des raisons de disponibilité et afin de toucher le plus grand nombre cette présentation pourrait avoir lieu lors d’une soirée et pourquoi pas lors d’un créneau horaire d’entrainement.
Le CODEP 81 participera aux stages organisés par d’autres départements : prêt du matériel et encadrement.                                                                                                                                                                                                     

           -Stage nitrox : 

En fonction des demandes, on se réserve la possibilité d’organiser un stage nitrox.
