ENVIRONMEMENT &
TARN

BIO SUBAQUATIQUES

— Stage Plongeur Bio 1° niveau (PB1)
2024

Obijectif : Acquérir des connaissances pour observer les espéces subaquatiques dans leur milieu
de vie et pouvoir les identifier en les situant dans les grands groupes d’espéces animales et
végetales.

DATES et LIEUX 2024 :

- Cours théoriques : samedi 23 mars — dimanche 24 mars a BISSEOUS CASTRES
De 9HO00 a 12H30 / 14H00 a 18HO00 (prévoir pique-nique)
Sont acceptés sur inscription des plongeurs qui ne voudraient suivre que la théorie -

- Week-end pratique : vendredi 31 mai soir au dimanche 02 juin — TOSSA DE MAR
3 plongées mer obligatoires + 1 séance diaporama interactive dimanche aprés midi -
Débriefing aprés chaque plongée

Hébergement : hétel-GHT-SA RIERA-tossa-de-mar-Espagne — 4 étoiles — pension compléte
AVEC boissons sous forme de grands buffets — chambre standard pour 2 personnes

Plongées : club de plongée SUPER DIVE TOSSA — a 300 m de I'hétel — plongées du bord

Encadrement : Christophe CALU, Yann QUERREC, Pascal AUGE, Jean-René RAMES,
Nathalie BENNETO, Simon BRANDLI et Frangoise JEGOUX présidente commission bio

Stagiaires : Plongeurs scaphandre N2 minimum, licenciés FFESSM dans un des clubs du
TARN - 14 places maximum

Accompagnant : Possibilité de s’inscrire si déja PB1/PB2 mais souhaitant participer en
plongeur autonome — accompagnant non plongeur accepte

Prix par stagiaire : 200 €

Inclus : wk théorique — hébergement wk pratique en pension compléte (PC) du repas du
vendredi soir au repas du dimanche midi — 2 nuits — les 3 plongées (blocs/plombs fournis)

Non inclus : location de matériel si non équipé — 15 € pour la délivrance de la carte PB1 si
réussite — le déplacement — les repas du WE théorique — taxe séjour hétel (1,32€ par jour) —
assurance complémentaire plongée obligatoire pour I'Espagne

Options :

- Accompagnant accepté MAIS attention le stagiaire ne serait dispo que le temps des repas -
100€ (2 jours) — les plongeurs paient leurs plongées directement au club

- Choix chambre seul (single) : + 50 € pour les 2 nuits

- Parking privé hétel (15€ par jour)

- Prolonger 1 jour le lundi 3 juin : + 50 €



)

FFESSM _
TARN

STAGE PB1 2024

FICHE INSCRIPTION

A renvoyer : Francoise JEGOUX - 551 route de St Pierre - 81360 MONTREDON LABESSONNIE

-

FFESSM

ENVIRONNEMENT
BIO SUBAGUATIQUES

(pris dans l'ordre d’arrivée des dossiers) — jegoux.francoise@gmail.com

Je souhaite m’inscrire au stage de formation PB1 2024 du CoDep81

NOM

Date de naissance

Prénom

Adresse 1

Adresse 2

Code Postal Ville

Nom du club FFESSM

N° du club

Téléphone Adresse mail

Niveau plongée

JOINDRE OBLIGATOIREMENT :
- Fiche d’inscription

- Copie de la carte de niveau technique — minimum 2

- Copie licence

Numéro licence

- Cheque d’arrhes de 100 € a I'ordre du CODEP81 — ne sera encaissé qu’en février 2024
NON REMBOURSABLE aprés, sauf remplacement par un autre stagiaire

Le certificat médical sera demandé pour le WE théorique.

OPTIONS
Cocher les options choisies par Ooul NON
Extension 1 jour ] []
Accompagnant (+ 100 €) 2 nuits n L]
Parking privé (+ 30 € ) 2 nuits O [
Supplément chambre seul (+50€ ) 2 nuits ] ]

Date Signature
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